Sbor dobrovolnych hasi¢t Praha 11 — Chodov
poiada dne 29.4.2017 od 10:00
1. roénik zavodu jednotlivcli v béhu do schodi se zatézi

1. CHODOVSKY TUPLAK

Propozice zavodu:

1. Poradatel:
Sbor dobrovolnych hasi¢ll Praha 11 - Chodov

2. Datum a ¢as konani:

sobota, 29.4. 2017

prezence od 8:30 do 9:15

start prvniho zavodnika 10:00 hod

3. Misto konani:
Hotel Opatov, U chodovského hrbitova 2141, Praha 4
Prezence zavodnik( pfed startem ve vestibulu hotelu

4. Moznost ucasti: 3
Prislusnici a zaméstnanci Hasi¢skych zachrannych sbor(i CR a jednotek Sboru dobrovolnych hasiéu,
s platnym osvédCenim nositele dychaci techniky

5. Kategorie:
Muzi a zeny nad 18 let

6. Popis zavodu:

Vybéh / vystup se zatéZi po schodisti hotelu, z pfizemi do 19. patra na €as

Mezi 12.-19. patrem bude zavodnik plnit kol s vyuZitim neseného tuplaku — jako simulaci pfekonani
prekazky na schodisti

Startuje se jednotlivé, intervalové, ¢asovy odstup cca 5 — 10 min.

DalSi zavodnik startuje vZdy poté, co pfedchozi doséhne cile.

7. Povinné vybaveni u€astnika zavodu:

Kompletni bojova ustroj — dvou nedo tfivrstvy zasahovy odév, obuv, rukavice, pfilba
Dychaci pfistroj, libovolné znacky, ale minimalné 5-ti litrovy, 100% naplné, s pfipojenou
(nenasazenou) maskou - IDP v omezeném mnozstvi mozno zapUjcit na misté zavodu
Hasi¢ska sekera — tuplak — hmotnost min. 2 kg - moznost zapuj¢eni na misté zavodu
Opasek volitelny dle startujiciho

8. Kontrola pred startem:

- pfi prezentaci bude zavodnikovi pfidéleno startovni &islo a pfiblizny €as startu.

- zavodnik musi byt pfitomem na startu 10 minut pfed svym startovnim ¢asem, ve stanovené vystroji a
vyzbroji. Zde poradatelé provedou kontrolu Uplnosti vybaveni a napiné lahve DP. V pfipadé nespinéni
uvedenych podminek nebude zavodnik ke startu pfipustén.

9. Prihlasky:

- musi byt vypIinéné a dodané nejpozdéji do 16.4. 2017, na misté zavodu nebudou akceptovany
- registrace bude potvrzena zpétnym mailem nebo SMS na Vami uvedené tel. &islo nebo e-mail.
- zasilejte e-mailem na adresu: conkin24@seznam.cz



10. Startovné:
- bez startovného

10. Ceny:
Nejlepsi tfi medaile
VSichni U€astnici diplom za u€ast s uvedenim dosazeného €asu.

11. Casovy rozvrh:

8.30-9.15 prezence

9.30 - 9.40 nastup, zahajeni

10.00 start prvniho zavodnika

16.00 vyhlaseni vysledku

Realny ¢as vyhlaseni vysledkd bude upfesnén v pribéhu dne v zavislosti na poctu
zavodnik( a priibéhu zavodu

12. Dodatky:

- shromazdisté materialu (dychaci pfistroje, osobni vystroj a pod. — prostor vestibulu hotelu, pfipadné
prostory pfed hotelem

- parkovani — v prostorach pfed hotelem Opatov a v pfilehlych ulicich

Kazdy soutézici startuje v zavodu na vlastni nebezpeci a je odpovédny za svilj zdravotni stav.

Tuto skuteénost stvrdi svym podpisem v prihlasce k zavodu.

TéSime se na Vasi ucast.
Za SDH Praha 11 — Chodov:

Martin Petrzela, Jifi Kosarek



